
Grille prévisionnelle

MUSIQUE VERTE

Matin Après-midi

LUNDI

MARDI

JEUDI

Ce programme est prévisionnel et susceptible de modifications

Arrivée en fin de matinée, 
Installation des enfants (affaires pour la sortie 

de l'après-midi et serviette de table pour le 
repas).

Visite du site

Repas

13 h 45 : rangement matériel plein-air –        
            Préparation à l’activité

à partir de 14 h 00 : rallye photo puis 
exploitation

sortie thématique en forêt

16 h 00 – 16 h 30 OU 16 h 30 – 17 h 00 : 
goûter 

à partie de 17 h 00 : fin d'installation dans 
les locaux - douches

13 h 45 : rangement matériel plein-air –        
            préparation à l’activité

à partir de 14 h 00 : rallye photo puis 
exploitation – sortie thématique en forêt

16 h 00 – 16 h 30 OU 16 h 30 – 17 h 00 : 
goûter 

à partir de 17 h 00 : fin d'installation dans les 
locaux – douches

14 h 00 – 16 h 00 : Les particularités de la 
roche de Haybes, ses qualités, sa 

résonnance – explications sur le lithophone – 
sons natures (feuille claquée , herbe 

musicale, pipoirs herbe, sifflets escargots) – 
récupération d’ardoises, expérimentations de 

verrophone, début de fabrication du 
lithophone

16 h 00 – 16 h 30 : goûter

16 h 30 – 17 h 30 : jeu du commerce 
équitable

MERCREDI

petit déjeuner 
solidaire

9 h 00 : points de Nestor

9 h 15 – 11 h 45 : utilisation de la malle 
musique, fabrication de bâtons de pluie – 

ateliers rythmiques tournants -  

     14 h 00 – 1 6 h 30 :   suite de fabrication 
du lithophone et suite des bâtons de pluie 16 

h 30 – 17 h 00 : goûter

17 h 00 – 17 h 30 : atelier rythmique

9 h 00 : points de Nestor

9 h 15 – 11 h 45 : Utilisation de la malle 
musique – sortie en forêt pour découvrir les 

matériaux naturels et leurs intérêts sonores – 
récoltes individuelles et collectives – 

installation et explications des ateliers de 
l’après-midi – constitution des groupes

14 h 00 – 16 h 30 :ateliers tournants de 
fabrications d’instruments simples : pipoirs en 
noisetier (petits sifflets), claves, carillons en 
ardoises, fin de fabrication de lithophone en 

ardoise
exploitation de la malle musique – de 

« l’histoire de sons »

16 h 30 – 17 h 00 : goûter

17 h 00 – 17 h 30 : atelier rythmique

VENDREDI

petit déjeuner 
solidaire –

déjeuner sous 
forme de buffet

9 h 00 : descente des valises – rangement 
général

explication des règles du jeu bilan

10 h 00 : jeu bilan des activités de la semaine

11 h 30 : comptage des points
résultat du jeu

Remise des diplômes 

 Activités en fonction de l’heure de départ 
(jeu du patrimoine, jeu de l’oie de l’eau, jeu 

de l’étang, jeu de l’arboretum,…)
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